
Ramasser un déchet Construire une mangeoire Planter un arbre

Recycler
Faire un vœu en soufflant  

sur un pissenlit Faire une promenade à vélo

Regarder les étoiles
Faire une promenade  

dans la nature

Aller nager 
(dans l’océan, un lac  

ou une rivière)

                                                                                            Nom : __________________________________________

Écussons nature

Allons explorer et protéger notre planète! Après avoir fait chacune de ces activités, découpe l’écusson et 
colorie l’illustration. N’oublie pas de demander la permission de tes parents avant de commencer une activité. 


